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Agli studenti e loro genitori
A tutto il personale docente e ATA

OGGETTO: Avviso di attivazione dello Sportello d’Ascolto Psicologico a.s. 2024/25.

Presentazione del Servizio

Si comunica che a partire dal 1° Dicembre c.a. la Dott.ssa Rutigliano Francesca collaborera con il
nostro Istituto in qualita di Psicologa, per la gestione del “Servizio di Supporto Psicologico nelle
Istituzioni Scolastiche” come previsto dal bando di selezione pubblica per il reclutamento di un
esperto psicologo scolastico nella forma di sportello d’ascolto rivolto a tutti gli alunni, alle famiglie,
ai docenti ed al personale ATA.

Lo sportello offrira ’opportunita di usufruire della consulenza psicologica all’interno
dell’Istituto su tematiche legate alla prevenzione del disagio psico-fisico in ogni sua forma.
Il servizio e teso alla promozione del ben-Essere scolastico, per fornire supporto nei casi di stress
lavorativo, difficolta relazionali, disagi emotivi e per potenziare le risorse personali da impiegare nel
percorso di crescita e di formazione. L’intervento esperto infatti, potra consentire agli alunni
I’acquisizione di una maggiore consapevolezza di sé nella relazione con gli altri, coetanei e adulti,
imparando a comprendere le situazioni, ad analizzarle e affrontarle con un atteggiamento costruttivo.
Attraverso la partecipazione ad attivita mirate, i ragazzi e le ragazze saranno in grado di regolare le
proprie emozioni, migliorare le dinamiche personali e di gruppo, rafforzare la propria autostima.
Inoltre gli allievi potranno essere supportati e guidati nelle scelte legate ad offerte didattico- formative
tramite consulenze e percorsi di orientamento (Erasmus, Pon, Intercultura, orientamento
universitario, ...)

Per 1 docenti, il personale ATA e i genitori degli alunni, lo sportello d’ascolto potra essere
utilizzato come spazio di confronto rispetto a tematiche inerenti al proprio ruolo lavorativo ed
educativo.

Modalita di utilizzo

Lo sportello sara fruibile, previo appuntamento, nei locali scolastici dedicati e sara cura del
referente tutor o del coordinatore di classe organizzare, in collaborazione con la Psicologa, modalita
e tempi di svolgimento in base ad una calendarizzazione di prossima pubblicazione. Il servizio é
gratuito.

Prerequisito per accedere allo Sportello

Per gli studenti I’accesso allo Sportello d’Ascolto Psicologico deve essere preventivamente
autorizzato da entrambi i genitori, comunicando il proprio consenso nel modulo allegato alla
presente circolare e pubblicato anche sul sito WEB. Il consenso al trattamento dei dati personali deve
essere espresso anche dagli adulti che usufruiscono dello sportello, utilizzando il medesimo modulo.
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Nel caso di richiesta di intervento sul gruppo classe, sara necessario distribuire 1’informativa
specifica e acquisire la relativa autorizzazione allegata, da parte di tutti i genitori.

Modalita di richiesta

Per concordare un appuntamento con la Dott.ssa Rutigliano nel pieno rispetto della privacy, €

necessario contattare la referente del progetto Prof.ssa Vita Cagnazzi attraverso una delle seguenti

modalita:

- scrivendo alla casella di posta istituzionale (vita.cagnazzi@Iliceocagnazzi.com) o rivolgendosi de

visu alla prof.ssa Cagnazzi;

- scrivendo alla e-mail del docente Coordinatore, che provvedera a raccogliere le richieste e fornirle
alla referente;

- scrivendo alla casella di posta istituzionale della dr.ssa Rutigliano (francesca.rutigliano.psic

@liceocagnazzi.com).

Sulla mail dovranno essere indicati: nome, cognome, contatto telefonico, classe (in caso di alunno)

e/o ruolo (in caso di genitore/docente/ATA);

Raccolta dei moduli di consenso

E necessario distribuire agli interessati, far firmare e raccogliere sin da subito I’allegato a questa
circolare, ove 1 genitori degli allievi potranno autorizzare i propri figli all’eventuale colloquio e
fornire adesione al consenso informato, che sara valido per tutto il periodo dell’attivazione dello
Sportello d’Ascolto Psicologico o sino ad eventuale revoca.

Per quanto concerne gli adulti, al primo appuntamento i genitori e il personale scolastico potranno
consegnare direttamente alla Psicologa il modulo del consenso firmato.

Firmato Il Dirigente Scolastico
Prof. Claudio Crapis



